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SAUJON

La Communauté d'Agglomération Royan Atlantique et la municipalité de Saujon vous proposent de 

découvrir le patrimoine historique et naturel de la commune en bordure de Seudre douce.Saujon
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Circuit de La Seudre douce

La Seudre, �euve côtier parmi les plus courts d9Europe, parcourt 64km entre Plassac et la 

baie de Marennes-Oléron. Essentiellement alimentée par le trop-plein des nappes phréa-

tiques, la variabilité saisonnière du niveau d9eau de ces nappes in�uence son écoulement.

Compte tenu des faibles pentes, à partir du 19ème siècle, elle fut canalisée de façon à 

évacuer le plus rapidement possible vers l9aval les eaux des nappes de surface, exceptions 

faites de quelques sections de la "Vieille Seudre" utiles pour maintenir l9usage en énergie 

hydraulique nécessaire au fonctionnement des moulins à eau.

Ces travaux ont permis la mise en herbage et en culture de ces "marais". Devenus "terres à 

blés", l9activité meunière éolienne et hydraulique y a prospéré jusque �n 1850 (avènement 

des minoteries). Certains moulins à eau ont été sauvés de la destruction grâce à une réhabi-

litation résidentielle ou hôtelière.

Les écluses de Ribérou, construites entre 1830 et 1850 a�n de lutter contre l9envasement du 

port (constitution d9un bassin de chasse), forment une frontière entre la Seudre maritime 

soumise à l9in�uence des marées et la Seudre douce ou continentale.

Patrimoine identitaire de Saujon, la Seudre constitue le cSur de notre trame verte et bleue 

et est une zone de loisirs très appréciée. La base nautique du port de Ribérou y propose des 

parcours de descente en canoë entre Corme-Ecluse et Saujon.

Au départ de l9O�ce de Tourisme remontez la rue d9Aunis et suivez le parcours 4. Vous y 

trouverez rapidement la présence de l9eau dans les marais (derrière le cimetière), fossés et 

autres canaux (le long des jardins familiaux dits 89Jardins de Saturne99) qui convergent vers La 

Seudre. Parcourez la campagne et ses cultures puis longez la Seudre douce jusqu9à la ville. 

Vous pourrez apercevoir l9 "Auberge du Moulin", vestige des moulins hydrauliques de la 

Seudre d9avant 1850. Traversez le parc de l9établissement des Thermes, fondé en 1860 et 

spécialisé dans les soins psychosomatiques, puis retrouvez la rue Carnot et ses commerces.

Bonne balade !

Des points de repères jalonnent le parcours et vous donnent les 

directions à suivre.
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