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Q@ PLUS QU'UN LIVRET ...

De la toponymie de certains lieux, qui témoignent d'une histoire
locale riche et mouvementée, d'activités anciennes qui perdurent
au travers du témoignage de quelques pierres encore érigées, ou
de somptueux batiments au charme charentais, le pays foisonne
de toutes ces richesses.

Ces témoins silencieux, d'une époque plus ou moins lointaine,
racontent pourtant des histoires passées que vous pourrez
écouter au fil de vos balades.

Au travers du livret tout d'abord, qui propose

chadue parours, mals ausel au meyen _ SEC0UL
' ~ Y

des QR codes « a découvrir » qui, via © -

l'outil numérique, vous proposent d'en

découvrir plus encore. En effet de riches

contenus patrimoniaux viennent compléter

la présentation synthétique de chacun des

circuits.

Avant, pendant ou apres votre promenade, vous pourrez consulter
ces pages et les liens suggérés, pour ne rien manquer de ce
Nos villes et villages recelent bien des trésors... que l'on ignore ou que foisonnement et vous permettre de vous échapper dans I'espace
l'on évite le plus souvent, cachés a coté des trajets que nous empruntons, et dans le temps.

loin des itinéraires "directs". Des lieux, des éléments de patrimoine,
des points de vue ou des ambiances témoignent de I'histoire locale et
racontent nombre d'anecdotes insolites.

@ INVITATION A LA BALADE ...

Enfin, bien que ces promenades soient
balisées et leur état vérifié annuellement,
vous avez la possibilité d'activer

Codpi

C'est a cette flanerie que vous invitent ces nouveaux circuits au coeur I'application mobile gratuite « LOOPI » o

des bourgs, pour quelques kilometres faciles d'acces et praticables qui, a la maniere d'un GPS, vous guidera

en famille. sans embdches pas a pas sur le terrain.

Il est temps de prendre le temps... Nous vous souhaitons de belles balades et de riches découvertes ...



o Parcours 1:[8km/2h ]/ Départ : place Jean Lipokwski
o Parcours 2:[9 km/2h15]/ Départ : place Jean Lipokwski

Dans la presqu’ile d’Arvert, entre Seudre et Gironde a quelques kilométres de I'océan, Breuillet, dont le
nom aurait une origine celtique signifiant « bosquet » ou « petit bois », a conservé de nombreux sites
boisés et classés et s’étend sur un plateau vallonné s’orientant au sud vers le marais de St Augustin et
au nord vers la Seudre.

QLE LIEU

Peuplé d'une flore originale et d'une avifaune tres
présente, le paysage se compose de champs cultivés
et de vignes survolées par les aigrettes, les hérons
cendrés et parfois les cigognes.

L'occupation du site est tres ancienne. Elle remonte
au Néolithigue. On a retrouvé des silex taillés et des
pointes de fleches. Il existe également des vestiges
gallo romains. Breuillet était situé sur le passage
d'une voie romaine dont on suit les traces depuis le
« Camp de César » jusqu'a Arvert.




@ LE MOULIN DE TAUPIGNAC

Le chemin conduisant au moulin de
Taupignac, toujours existant et restauré a
tout naturellement été baptisé « allée du
Moulin ». Construit en 1728, on l'appelait
aussi Moulin Yvon (du prénom du meunier).
Les plus anciens Breuilletons l'ont connu en
activité. Des vignes bordent le domaine.

Q LE CHEMIN DES CARRIERES

Dans le champ & droite, se trouve A cause du gel, on ne pouvait
une ancienne carriere dou étaient  pas les mettre en extérieur.
extraites des pierres. Elles étaient  On utilisait alors des pierres
utilisées a l'intérieur des maisons  type « Crazannes » qui elles, ne
pour la construction des murs.  craignent pas le gel.

[ Parcours 2]
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Q LE MARAIS DOUX

Point de vue sur le marais doux de Saint Augustin et
Arvert. Les marais doux sont des terres basses et tres
humides avec principalement des plantes herbacées. En
marais doux, les entrées de mer sont empéchées. Seule
I'eau de pluie est conservée. Leur usage est d'abord
dédié a I'agriculture et a I'élevage.




Chaillevette

Parcours : [ 8 km / 2h ] / Départ : mairie

Le nom vient d’'un mot gaulois qui signifie cailloux, ou peut-étre Pierre sacrée. On aurait retrouvé les
ruines d’un dolmen au lieu-dit « les Mouilléres ». La présence humaine est attestée sur le territoire de la
commune dés le Néolithique par I'édification de plusieurs dolmens désormais détruits.

Q CHATRESSAC

Chaillevette est relié par deux chenaux : le chenal de Chaillevette et le
chenal de Chatressac. A la fin du 18 siécle, le port de Chatressac est
réputé pour son chantier de construction qui fabrique des armements
pour la péche a la morue.

Au XIXeme siécle, le port est victime de I'envahissement progressif du
chenal mais les premiers travaux d'aménagement ont lieu au début des
années 1860 ; 'embouchure du chenal en est redressee. Aujourd'hui,
Chatressac est un port ostréicole ; les deux rives sont bordées de
cabanes ostréicoles.




@ LA GARE DE CHAILLEVETTE

La gare de Chaillevette a été inaugurée au XIX®
siecle pour servir au transport des passagers
et des huitres du bassin de Marennes-Oléron.

Aujourd’hui, elle ne sert qu'a des fins
touristiques, étant une étape du « train des
mouettes » qui permet de découvrir les
marais de la Seudre et les ports ostréicoles
de la presqu'ile d’Arvert. C'est aussi le site
de restauration et d'entretien du matériel
ferroviaire historique.

Q LE PORCHE DE LA VINAIGRERIE

Les négociants en vins et eaux de vie
du port de Chatressac, par ou s'exporte
une bonne partie de la production locale,
apprennent a transformer en vinaigre les
vins avariés. Par le mariage de Jeanne
Richard, en 1789, avec Julien Chevallier,
I'un de ces commerces échoit au petit-
fils du puissant Julien Chevallier d'Etang
d’Etaules, et les ateliers de Chatressac

Q BEAUREGARD

Au lieu-dit Beauregard
on peut admirer le
panorama et la vue
imprenable sur l'estuaire.
Une table d'orientation
vous aidera a vous

repérer.

sont agrandis. A partir de 1830, ils
sont accessibles par un porche, édifié
a deux pas de la maison du négociant
meunier Alexandre Conte, famille amie
et rivale. Effet d'une mauvaise gestion,
I'entreprise de Julien Chevallier est

mise en faillite en 1847. Rachetée par
le négociant Brillouin de Rochefort, elle
passe aux mains de Ferdinand Gatineau
en 1855. La crise du phylloxéra met
un terme a cette activité a la fin des
années 1880.



S

o Parcours 1:[5km Th15]/ Départ : temple
o Parcours 2:[4km/ 1h]/ Départ : place du Général de Gaulle

Lorigine du nom de la commune est incertaine et pourrait provenir du celte Med (fertile, abondant),du
latin Meta (borne) ou Medius Media, indiquant que le village était situé au carrefour de deux voies
romaines ou a@ mi-chemin de deux haltes de légions romaines empruntées pour circuler dans I'axe sud-

est / nord-ouest.

Q LA RIGAUDIERE

La premiere demeure fut construite au XVII¢
siécle, le chateau actuel fut élevé entre 1759
et 1776. Certaines pieces sont décorées de
boiseries d’époque Louis XV, dessus de porte
peints et cheminées XVIII¢. Ce logis est bordé de
deux communs en retour d'équerre, autour d'une
cour. Classé monument historique en 1996.




Q LE LOGIS DU POURTEAU

Le Logis du Pourteau, est une maison
bourgeoise privée du XVIlI¢ siecle. Le logis
de campagne est construit en forme de U
avec au centre le batiment d'habitation. Le
tout entoure une tour carrée. Soyez discret
car le logis est toujours habité.

Q LENCLAVE DU
cLouzIT

L'enclave du Clouzit
est une petite place
entourée de maisons
rassemblées autour
d’'une cour ouverte.
Au Moyen Age c'était
un espace réputé
commun ou était
généralement présent un
puits. Autrefois ces places
étaient partagées par les habitants

qui venaient discuter des affaires du village.
On appelle cela un quereu.

Q LE LOGIS DE PUYRAVEAU

Le Logis de Puyraveau est une ancienne
maison noble mentionnée dans une charte
datée de 1489. Elle f(t la propriété d'une
famille de calvinistes, au XVII¢siécle, dont
certains membres émigrés en Amérique
contribuerent a fonder la ville de Nouvelle
Rochelle.

[ Parcours 2]
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Mortagne-sur-Glronde

o Parcours 2:[8km/2h]/ Départ: e port

Sur la rive droite de I'estuaire, Mortagne-sur-Gironde bénéficie d’un patrimoine
bati remarquable, associé a I'eau et offre I'un des plus beaux points de vue
sur les paysages estuariens. Alternant marais, prés salés et falaises mortes,
Mortagne offre également deux visages, ville haute et ville basse.

Q LE PORT

Le creusement du bassin a flot
de Mortagne a commencé au
XVIlle siecle. Le port était a la
fois militaire, de commerce et
de péche. A cette époque, la
ville se divisait en deux quartiers
principaux : la Ville Haute, siege
des notables, et la Ville Basse qui
devint le poumon économique
de la cité avec ses activités
portuaires, ses nombreuses
minoteries et ses entrepots.

Le chenal peu profond limitait
le tonnage des navires. C'est en
1837 que, pour la premiere fois,
le bateau a vapeur Bordeaux
Royan, fait escale a Mortagne.
Beaucoup de Bordelais,
craignant le mal de mer et se
rendant a Royan, débarquent
a Mortagne et continuent leur
voyage en diligence.




Gorge bleue a miroir blanc *

Q LES MINOTERIES

Q LE PROMONTOIRE ET LA ROSELIERE

Juste apres le musée, le chemin vous
entraine en plein coeur des marais. Tout
au bout, vous arriverez au promontoire
pour profiter d'une vue sur I'immensité de
I'estuaire de la Gironde.

Admirez le plus grand estuaire d’Europe,
classé zone Natura 2000 et intégré dans
le Parc naturel marin de I'estuaire de la
Gironde et de la mer des Pertuis !

Mortagne-sur-Gironde fut le centre
névralgique du commerce de
farine expédiée par Gabarre (type
de bateau traditionnel destiné au
transport de marchandises vers
les grandes villes, gabarre fluviale
ou maritime), grace au succés de
sa minoterie.

La minoterie fut créée par Victorin
Parias, membre d'une famille de
négociants en grains farines en

1865 ; a coté de la minoterie, il
fait édifier deux logements pour
ses fils et un pour lui-méme; la
capacité de mouture était d'environ
285 quintaux par jour.

L'usine a cessé de fonctionner
dans les années 1970 et les locaux
ont été transformés en un lieu
de vie, logements et un atelier
brocante, créé par un collectif de
brocanteurs et d'antiquaires.

L'estuaire de la Gironde, siege de
nombreuses activités économiques
(industrie, énergie, ports, agriculture et
péche) conserve encore de nombreuses
richesses biologiques.

Sa couleur marron est provoquée par
le bouchon vaseux, zone naturelle de
concentration de sédiments fins se
déplagant au gré des marées et du débit du
fleuve.
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o Parcours : [ 2,8 km /40 min. ] / Départ : place Brochard

L'engouement pour les bains de mer est a l'origine de la création du quartier balnéaire de Ronce. Les dunes
et la forét commencent a étre loties apres I'achat en 1856 d’une propriété au lieu-dit « La Ronze » - qui
aurait donné son nom a la future station balnéaire - par Joseph-Edouard Perraudeau de Beaufief.

Q LES VILLAS

Ronce n‘a pas d'unité architecturale et son originalité tient en

I'extréme diversité de son patrimoine béati depuis les « chalets »

entierement en bois ou presque et dont il ne reste que de rares
témoins, jusqu'aux constructions modernistes voire « futuristes »
des années 1950, qui témoignent de la créativité inspirée de la
reconstruction de Royan, en passant par les castels rococo de
la belle époque et la vogue particulierement développée a Ronce
du « néo basque » a partir des années 1930.




Q VILLA BEAUSEJOUR

« Beauséjour » est le
prototype méme de la
villa balnéaire du début du
XXe siecle. L'élancement
de la construction et ses
ouvertures aux dimensions
importantes pour la plupart,
orientées vers locéan, devaient
permettre de profiter de lair
marin. Mais plus encore, elle évoque
I'architecture balnéaire régionale qui s'est
particulierement développée sur la cote
charentaise entre La Rochelle et Royan.

@ LA CHAPELLE, VILLAS « GASTON »
ET « SAINT LOUIS »

Q VILLAS « HELENE »
ET « GABRIELLE »

« Hélene » est la plus ancienne villa, elle
date de 1874 et évoque pleinement dans
son parc arboré, les castels rococo
dont la fagade principale est encadrée
par deux pignons symétriques. Face a
« Hélene », a coté de « Réve », « Gabrielle »,
bien que plus récente puisqu'elle date de
1894, est étroitement associée a ['histoire de
Ronce. Gabrielle Belle était I'épouse de Jules
Favier, grand nom de I'histoire locale qui fut un
des principaux promoteurs de la station. En cette
fin de XIX¢ siecle, il édifia cette demeure dont le style
assez rare sur la cote charentaise, avec de vastes
ouvertures a meneau et la présence de la brique qui
évoguent les manoirs écossais.

La chapelle de Ronce qui des l'origine de la station était
en bois et se situait sur le brise lame. La construction de
la chapelle actuelle date de 1898 a [initiative de I'abbé
Fanton. Elle a été agrandie en 1954. Séparant les allées
des Marguerites et de la Chapelle, alignées 'une contre
l'autre, les villas « Gaston » et « Saint Louis », de plain-pied
et a un seul niveau étaient, dés leur construction dans les
années 1920, des villas dites journalieres aux dimensions
modestes et disposant d'un confort trés rudimentaire.
Cependant leur style est tout a fait caractéristique des
fameux chalets rongois qui se sont répandus a I'époque.




Yaux-sur-Mer

o Parcours:[4,9 km/1h15]/ Départ : bureau d'information touristique

Vaux vient du pluriel de val. Au Moyen Age, le bourg s’appelait Vallibus, pluriel du latin Vallis (vallée).
Cote a falaise, pittoresque, festonnée par quatre conches dont la plus vaste, la conche de Nauzan, se
prolonge vers l'intérieur par un marais qui remonte jusqu‘au pied de I'église abbatiale.

Un beau et grand parc a I'anglaise de 12
hectares entoure I'hotel de ville. On y
dénombre pres de 700 arbres répertoriés
dans une soixantaine d'especes différentes
(bambous, palmiers, marronniers, saules
pleureurs, ginkgo biloba).

(A e T e Q LE PARC DE LA MAIRIE

Le plus grand lac a été construit en 1999 afin
de traiter les eaux pluviales. Le parc dispose
aussi d'un Théatre de Verdure qui accueille
I'été des animations, des concerts et des
spectacles.




LE BOIS DES FEES
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Les bois de chénes verts et de pins recouvrent GRS 3

une partie de la falaise (Bois des Fées) et le
nord de lacommune. De nombreuses galeries
souterraines sont creusées sous le bourg.
Certaines aboutissent aux falaises littorales.

FONTAINE
PUBLIQUE

Située chemin des
Moines, elle date du
Moyen-Age. Appelée
aussi « Fontaine aux
moines » ou « fontaine
de I'abbaye ».

Q LHOTEL DE VILLE

Lhoétel de ville de Vaux-sur-Mer est
installé depuis 1994 dans un manoir du
XVIleet XVIIE siecle. Les anciens chais
du manoir ont été transformés en
espace multimédia, la salle Equinoxe,
dévolue aux concerts, conférences
et expositions. Un tilleul séculaire se
trouve en face du buste de Frédéric
Garnier. Il fut conseiller municipal de
Vaux-sur-Mer puis maire de Royan en
1870, mandat qu'il conserve jusqu'a
son déces. Il fut député de la Charente-
Maritime de 1889 a 1903 et sénateur
de 1903 a 1905.




D'autres parcours pedestres

dans le territoire Royan Atlantique

Trois autres «familles» de circuits pédestres vous attendent dans le territoire royan atlantique. ce ne
sont pas moins de 50 balades, soit prés de 350 km, ainsi dédiées a la marche, a la course, au canicross,
ou a l'itinérance a pied. Faites votre choix !

Q LES CIRCUITS EN FORET DE LA COUBRE m FORET DE LA COUBRE

I

Les sentiers de la forét domaniale de la . geptier des Carreaux + Sentier de La Loge

COUbre Of]t étlé Créés aV?C le geSton?aire du Avenue De L'océan Ligne 26 RD25- Tranchée de La Passe Blanche
massif qu'est I'Office National des Foréts dans

le méme esprit que les circuits « Promenades Sentier des Roseaux " Sentier des Brandes
F,) q Maison forestiére des Roseaux Bord RD 25 - Parking Tranchée de I'Enclave
& Randonnées ». . . . .
) o ' * Sentier des Rochelais « Sentier du Requin
Implantes dansun espace b'OQQF’grapmque Ligne 2 bord RD25 - Tranchée Des Carreaux Bord RD 25 - Parking Tranchée de I'Enclave
sensible, soyez attentifs a l'environnement Sentier du Gardour « Sentier Notre-Dame-de-Buze

quivous entogre, notamment la présence de Ligne 13 bord RD25 - Tour du Gardour
grands ongulés comme le cerf, le chevreuil
ou le sanglier. Noubliez pas vos jumelles !

Tranchée de Maumusson bord RD 25

* Sentier des 4 Fontaines
Ligne 13 bord RD25 - Tour du Gardour



Les balisages des circuits

...et leur entretien annuel

Les circuits pédestres qui vous sont proposés ici constituent I'offre officielle du territoire de la Communauté
d’Agglomération Atlantique (CARA) et sont gérés par son service Sports Loisir de Pleine Nature. Cette offre officielle vous
assure des outils de pratique adaptés (site internet, plateforme numérique, réseaux sociaux) afin de sécuriser aux mieux
vos sorties. C'est aussi I'assurance que I'ensemble des parcours ont une vérification annuelle de leur balisage et que nos
équipes interviennent dans les plus brefs délais pour corriger les problémes constatés. Vous étes aussi assurés que les
tracés proposés ont bien un caractére public et sont bien accessibles a tous. En résumé... partez tranquille !

A droite Mauvaise

i PROMENADES & RANDONNEES Toutdroit  Agauche direction

Les circuits «Promenades & Randonnées» sont balisés selon les marques normalisées
établies par la Fédération Francaise de Randonnée Pédestre. Les indications
directionnelles, sauf situations particulieres, sont réalisées par marquage peinture jaune.

% CIRCUITS FORET DE LA COUBRE By

Les marques sont les mémes que pour les circuits «Promenades & Randonnées» I [
(marquage peinture), mais chaque boucle dispose d'une couleur spécifique. Un panneau
signale la direction a prendre au départ et donc la couleur a suivre. Des pupitres de

départ ont été implantés afin de vous permettre de vous repérer dans le massif forestier.

# SAINT-JACQUES-DE-COMPOSTELLE : SAINTES - ROYAN

«Promenades & Randonnées» (marquage peinture sur support naturel), mais avec

Ces balades sont balisées selon les méme regles que celles utilisées pour les circuits s I I \
un marquage et des couleurs normalisés spécifiques aux itinéraires jacquaires.



Détgurs

+  BREUILLET
« CHAILLEVETTE
- COZES

« LA TREMBLADE
+  LEGUILLE-SUR-SEUDRE

« MEDIS

+  MESCHERS-SUR-GIRONDE

«  MORNAC-SUR-SEUDRE

+  MORTAGNE-SUR-GIRONDE

«  RONCE-LES-BAINS

+  SABLONCEAUX

«  SAINT-GEORGES-DE-DIDONNE
+  SAUJON
VAUX-SUR-MER
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