o Parcours : [95km /2h30 ]/ Départ : abbaye de Sablonceaux

Lorigine du nom de la commune provient du toponyme Sabloncella, composé de sablon (relatif aux
sables) et de cella (petite maison, ermitage).

Q LABBAYE

Blottie au coeur de la campagne
saintongeaise depuis plus de 800
ans, I'église abbatiale de Sablonceaux
dresse fierement son majestueux
clocher et garde un aspect imposant,
révélateur de la grandeur passée de
I'abbaye.

Son histoire mouvementée et les
multiples destructions dues aux
vicissitudes des différentes époques
ne 'empéchent pas de se relever et
de renaitre chaque fois de ses ruines.

Entre le XlI° et le XllI° siécle, I'abbaye
est prospére et trés richement
dotée, d’abord par le roi de France
puis par Aliénor d’Aquitaine et ses
descendants. Aussi, elle fait embellir
son clocher du XlII° puis le fit surélever
au XIVe siecle.

Le déclin de I'abbaye commence
a partir des guerres de 100 ans
qui touchent particulierement la
Saintonge avec ses bandes armées
qui pillent le pays.

La communauté religieuse pervertie
par les guerres commence a perdre
de son influence et a se disperser. |l
faudra attendre 1542 pour, qu’apres
enquéte, un arrété du Parlement de
Bordeaux ordonne la reformation de
labbaye.

En 1621, ’Abbaye est placée sous le
régime de la «commende ». Nommés
par le roi, les abbés ne sont plus des
religieux de l'ordre de Saint Augustin,
mais des hauts dignitaires de I'Eglise



qui ne vivent plus a 'Abbaye. Ces
abbés, qui jouissent des revenus de
I'’Abbaye, l'utilisent comme source
d’enrichissement personnel et se
désintéressent du reste.

Hardouin de Péréfixe de Beaumont
est nommé abbé commendataire
de I'’Abbaye Notre-Dame de
Sablonceaux, il fut le précepteur
du roi Louis XIV de France, et aussi
évéque de Rodez, puis archevéque
de Paris en 1662. Par la suite, les
chanoines partageront leur abbatiale
avec les villageois, I'église du village
ayant été détruite durant les guerres.

Q LE PONT DE BERTHEGILLE

La commune de Sablonceaux
est traversée par un ruisseau
«la course de Sablonceaux ».
Au Moyen Age il y avait 7 gués,
aujourd’hui il ne reste que celui
de Berthegille (restauré en
2016). Pour les 6 autres, soit
ils ont disparu, soit ils ont été
remplacés par des ponts.




