o Parcours 1:[5km 1h15]/ Départ : temple
o Parcours 2:[4 km/ 1h]/ Départ : place du Général de Gaulle

Lorigine du nom de la commune est incertaine et pourrait provenir du celte Med (fertile, abondant),du
latin Meta (borne) ou Medius Media, indiquant que le village était situé au carrefour de deux voies
romaines ou a mi-chemin de deux haltes de légions romaines empruntées pour circuler dans I'axe sud-
est / nord-ouest.

Q LA RIGAUDIERE

La premiére demeure fut construite au XVII®
siecle, le chateau actuel fut élevé entre 1759
et 1776. Certaines pieces sont décorées de
boiseries d’époque Louis XV, dessus de porte
peints et cheminées XVIII°. Ce logis est bordé de
deux communs en retour d’équerre, autour d’'une
cour. Classé monument historique en 1996.




Q LE LOGIS DU POURTEAU

Le Logis du Pourteau, est une maison
bourgeoise privée du XVIlI° siécle. Le logis
de campagne est construit en forme de U
avec au centre le batiment d’habitation. Le
tout entoure une tour carrée. Soyez discret
car le logis est toujours habité.

Q LENCLAVE DU
cLouzIT

Lenclave du Clouzit
est une petite place
entourée de maisons
rassemblées autour
d’une cour ouverte.
Au Moyen Age c’était
un espace réputé
commun ou était
généralement présent un
puits. Autrefois ces places
étaient partagées par les habitants

qui venaient discuter des affaires du village.
On appelle cela un quereu.

Q LE LOGIS DE PUYRAVEAU

Le Logis de Puyraveau est une ancienne
maison noble mentionnée dans une charte
datée de 1489. Elle f(t la propriété d’'une
famille de calvinistes, au XVllI¢siécle, dont
certains membres émigrés en Amérique
contribuérent a fonder la ville de Nouvelle
Rochelle.

[ Parcours 2]
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